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PALLIATIVE CARE BEI ONKOLOGISCHEN PATIENTEN

KOMPETENZ UND PASSION KARTAUSE ITTINGEN (CH)
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Donnerstag, 25. April 2024
09.30-10.15 Kaffee und Registration

10.15-10.45 Begriissung / Uberblick iiber die Seminartage
Agnes Glaus

10.45-11.30 Plenumsvortrag: Sinn- und wertorientierte Begleitung zwischen Angst und Vertrauen
Ulrich Oechsle
11.30-11.45 Diskussion

Die Bedeutung dieser Sinn- und Werteorientierung im Betreuungsteam

11.45-12.15 Orientierung tiber die Workshops
12.30 Mittagessen
14.15-16.45 Workshops 1 - 5 (inkl. 30 Min. Pause von 15.15-15.45 Uhr)

(in 5 Gruppen von je max. 15 Teilnehmenden)

Workshop 1: Ulrich Oechsle

Vom wiederkehrenden Umgang mit Verlust, Trauer und Depression in der palliativen Betreuung.
Workshop 2: Katrin Bachmann

Moralischer Stress in der palliativen Pflege. Wie entsteht er und wie kdnnen wir darauf reagieren?
Workshop 3: Annett Ehrentraut

Betreuung von Menschen mit chronischen Tumorschmerzen. Die haufigsten Schwierigkeiten und deren
Lésungsansatze im Spital, Heim oder zu Hause.

Workshop 4: Christiane Chabloz

Erfassung der BedUrfnisse in der palliativen Betreuung. Welche Methoden und Instrumente kénnen zu
welchem Zeitpunkt wirksam angewandt werden — und durch wen?

Workshop 5: André Fringer
Grenzen und Gefahren im Umgang mit dem freiwilligen Verzicht auf Nahrung und Flissigkeit (VSED).

17.15-18.00 Plenumsvortrag: Palliative Care — die Angst hat viele Gesichter.
Gerda Hofmann

18.30 Nachtessen



Freitag, 26. April 2024

09.00-11.30 Wiederholung der Workshops 1 - 5 (inkl. 30 Min. Pause von 10.00-10.30 Uhr)

11.35-12.05 Eine aktuelle ,,Falldiskussion® aus dem / und im Plenum
Teilnehmer/innen sind eingeladen, dem Sekretariat vor dem Seminar
eine herausfordernde, aktuelle Patienten-Situation (anonym) per Mail zuzustellen.

12.15 Mittagessen

14.00-14.50 Plenumsvortrag: Wer wird uns pflegen? Die Zukunft von Palliative Care zwischen Fachkraftemangel
und Pflegerobotern.

Julia Rehsmann

15.10-17.30 Informeller Austausch und Vertiefung der Themen bei einem Spaziergang durch das Thur Tal
(bitte bequeme Schuhe und Kleider mitbringen) oder Flihrungen im Gelénde der Kartause.

18.15-19.00 Konzert in der Klosterkapelle.
19.00 Festliches Nachtessen (mit Anmeldung)

Samstag, 27. April 2024

08.30-09.30 Plenumsvortrag: Palliative Care in Zeiten von Flucht und Migration —
transkulturelle Kommunikation am Lebensende.
Birgit Traichel

09.30-10.00 Plenumsdiskussion

10.00-10.30 Kaffeepause

10.30-11.40 Plenumsbeitrag: Die Welt ist voller Losungen.
Mark Riklin

11.40 Verabschiedung:

Agnes Glaus und Leitungsteam

11.45 Ende der Tagung

Griinder der Seminarreihe: Prof. Dr. med. Hans-Jorg Senn (12023)
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