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Donnerstagvormittag, 29.08.2024

09:00 Uhr - Begriissung durch Agnes Glaus, St.Gallen (CH)

09.15 - 10.30 - Plenumsvortrage
Onkologische Pflege und Medizin im Kontext gesellschaftlicher Entwicklungen

09.15 Uhr
Die Zeit der Zuvielisation. Gesicherte Zusammenhange zwischen Adipositas und Krebs.
Bernd Schultes, St.Gallen (CH)

09.50 Uhr
Ernahrung die gesund erhélt. Auch in der Onkologie? Jann Arends, Freiburg (DE)

10.30 - 11.00 Pause

11:00 — 13:00 Uhr - Plenumsvortrage
Hot Topics fiir die onkologische Praxis / Supportive Care

11.00 Uhr
Orale Mukositis in der Onkologie: Inzidenz und Evidenz zu Pravention und Intervention.
Anja Kréner, Glarus (CH)

11.30 Uhr
Dermatologische Reaktionen bei onkologischen Therapien - praventive und therapeutische Strategien fir den
Bereich der Haut. Cornelia Kern Fiirer, Grabs (CH)

12.00 Uhr
Viel hilft viel? Pflegerische Interventionen zur Infektprophylaxe bei gefahrdeten hédmato-onkologischen
Patientinnen und Patienten. Daniela Beyer-Bontognali, Winterthur (CH)

12.30 Uhr
Beratungsprozess bei Patienten mit CAR T-cell Therapie, vor, wahrend und nachher.
Daniel Kisielewski, Stuttgart (DE)

13.00-14.15 Mittagessen
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14:15 — 15:30 Uhr - Plenumsvortrage
Hot Topics fiir die Praxis / Supportive Care / Lebensqualitat

14.15 Uhr
Lebensqualitat bei Patienten mit Prostata- und Hodentumoren. Was Patient Reported Outcomes (PRO’s) tiber
Angst, Impotenz und Inkontinenz aussagen. Daniel Engeler, St.Gallen (CH)

14.45 Uhr

Psychosoziale Unterstlitzung von urogenital-Tumor betroffenen Menschen, besonders Manner, in der
ambulanten, interdisziplinaren Andrologie-Sprechstunde.

Chiara Marti, Bern (CH)

15.15 - 15.45 Uhr Pause

15:45 — 17:30 Uhr Plenumsvortrage
Psychoonkologie — Teil der Onkologiepflege

15.45 Uhr
Charakteristika, Haufigkeiten und Prédiktoren von unterlassener Pflege bei onkologischen Patientinnen und
Patienten in einem Schweizer Regionalspital. Lorena Meier, Luzern (CH)

16.15 Uhr
Herzenssache — was Pflegefachpersonen als pflegende Angehdrige von krebskranken Menschen erleben.
Mdgliche Auswirkungen auf das berufliche Handeln. Anke Jéhnke, Stuttgart (CH)

16.45 Uhr
Wege des Umgangs mit Moralischem Distress in der Onkologie. Anette Brechtel, Speyer (DE)

17.15 Uhr
Plenums-Diskussion nach den Referaten

18.30 Uhr Ende des 1. Seminartages

Nachtessen fiir Teilnehmende (fakultativ, mit Anmeldung)
Restaurant Militrkantine

Kreuzbleicheweg 2

9000 St.Gallen (CH)

www.militaerkantine.ch
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Freitagvormittag, 30.08.2024

09.00 - 10.15 Uhr
Workshops - unterstiitzend pflegen und gestiitzt sein

1 Evidenz-basierte Anti-Emese in der Onkologie. MASCC Antiemetic Guidelines als Basis.
Elke Wimmer, Ziirich (CH)

2 Medizinisches Cannabis bei tumorbedingten Schmerzen: erganzende Einnahme von Cannabinoiden in der
letzten Lebensphase. Lukas Osswald, Ziirich (CH)

3 Onkologische Pflegeberatung im ambulanten Bereich — passende Interventionen bei knappen
Zeitressourcen. Harald Titzer, Wien (AT)

4 Trauer und Verluste wirdigen. Impulse fir die pflegerische Praxis.
Katharina Rizza, Zwischenwasser, (AT)

5 Erndhrung bei onkologischen Patientinnen und Patienten. Mythen und Realitat.
Elisabeth Hiitterer, Wien (AT)

6 Achtsamkeitspraxis als Stressbewaltigung im Pflegealltag.
Regula Eugster, St.Gallen (CH)

7 Interprofessionelle Spiritual Care — Mdgliche Rollen und Aufgaben in der Zusammenarbeit mit der
Seelsorge. Renata Aebi, Sargans (CH)

8 Vertrauen in die Maschinerie einer Krebsbehandlung?! - Erfahrungen aus Patientinnensicht.
Andrea Kobleder, Jessica Ebneter, St.Gallen (CH)

9 Vulnerabilitat (Verletzlichkeit) — eine Herausforderung in der onkologischen Pflege.
Irene Achatz, Wien (CH)

10:15 - 10:45 Uhr Pause

10:45 - 12: 00 Uhr Wiederholung Workshops 1-9

12:00 - 13:15 Uhr Mittagessen
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Freitagnachmittag, 30.08.2024

13:15-14:30 Uhr - Plenumsvortrage
Entwicklungen in der Pflege, Advocacy

13.15 Uhr
Advance Care Planning: Partizipative Vorausplanung mit onkologischen Patientinnen und Patienten aus Sicht
der Pflegefachpersonen. Monica Fliedner, Bern (CH)

13.45 Uhr
Patientinnen und Patienten als Partner in der klinischen Entwicklung und Forschung. Plenumsdiskussion.
Ursula Ganz-Bléttler, Stans (CH) im Interview mit Agnes Glaus, St.Gallen (CH)

14.30 — 15.00 Uhr Pause

15:00 — 16: 30 Uhr Plenumsvortrage
Pflege im Kontext von Medizin und Biologie

15.00 Uhr
Gendermedizinische Besonderheiten in der Onkologie. Berna Oezdemir, Bern (CH)

15.30 Uhr
Humane Papillomaviren (HPV): Grundprinzipien der Impfung bei Madchen und Knaben. Daniel
Desgrandchamps, Rotkreuz (CH)

16.00 Uhr
Highlights vom 10. Symposium Prostatakarzinom. Neuestes zu Diagnostik, Therapie und Lebensqualitat in der
Survival-Phase. Friedemann Honecker, St.Gallen (CH)

16:30 Uhr Abschluss und Verabschiedung durch Agnes Glaus, St.Gallen (CH)
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